
 

智慧藥盒 

明志科技大學電子工程系姜毅宏、郭智勇、陳姿妤、林慧英 指導老師史德智 

摘要：現代忙碌的生活，且患有慢性疾病者與長期服用保健食品者，常因為工作忙碌而忘記吃藥時

間，使得用藥成效不彰顯，本專題將針對該議題設計出具有提醒功能的智慧藥盒，藉以智慧藥盒的

"提醒"功能維持住需長期服藥者 (慢性病患)準時吃藥的好習慣 。 

關鍵字：藥盒、智能藥盒、ARDUINO     

 

一、前言 

近幾年慢性疾病短時間不容易完全治癒，只能

長時間定期服藥控制與追蹤，才能避免病情的

惡化以及併發症產生。根據國內外研究報告指

出，大多的慢性病患者服藥狀況不太理想，其

中忘記服藥或未按時吃藥占了大部分比例，且

通常以患有慢性病的患者以老年人口居多，而

老年人常常會忘記服藥，再加上子女在外工作

很難顧及到在家中年長者的用藥情形。因此，

本研究針對智慧服藥提醒與老人走失預防而設

計，期望能改善忘記服藥與親人走失的情形。 

二、智慧藥盒意識圖 

 
三、智慧藥盒電路圖 

 
 

四、智慧藥盒程式碼 
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